


Taustaa - Kithdyttamo-hanke

e Vahahiilisyys- ja kiertotaloustavoitteet osaksi julkisia
hankintoja

* Sitran rahoittama hanke (2018-2019)

* Yksi karkiteemoista kestavat ruokapalvelut

—> Laskurin tekeminen & Turun ruokapalveluiden hiilijalanjaljen
selvittaminen

* Monistettavuus muille alueille
* QOletusarvot muutettavissa
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Ruokapalveluiden hiilijalanjalki

e Mukana on toimialan kolme keskeisinta paastolahdetta
* Keittioiden energiankulutus
* Tilojen lammitys
* Laitesahko
* Ruoan jakelu
* Jakelukerrat/-kilometrit
* Autokanta
* Ruoka
* Kasvisruoan osuus
* Ruokahavikki

e Laskenta perustuu Turun ruokapalveluiden alueiden 4 ja 5 lahtotiedoista
muodostettuihin keskiarvoihin
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Ruokapalveluiden hiilijalanjéljen laskentatytkalu

B
Ruckailijat 19750 kpl SY KELE
SAHKO Laitekanta b Uusi 85 % Vanha 15 %
Cook & chill b 0%
Vihres sihké El
LAMPO Energiatehokkuus Uusi 75 % Vanha 25 %
Vihred [impé El
JAKELU Jakelukerrat 5 krt/vko
Autot Diesel 50 % Bio/s&hkd 50 %
RUOKA Kasvisaterioiden osuus 50 %
Ruokahévikki 12 %
- .
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KHK-PAASTOT

Sahkénkulutus
Cook & chill
Lammaénkulutus
Jakelu

Ruoka
Ruokah&vikki

Keittiot
Jakelu
Ruoka

Laht&tilanne

tCO2-ekv.fa tCO2-ekw./a
125 111
0 0
197 179
21 11
4 465 3 368
536 404
5344 4073
Lahtttilanne  tCO2-ekv./a
322 290
21 11
5001 3772
5344 4073

Muutos
-12 %
0%
-9%
-50 %
-25 %
-25 %
-24 %

Muutos
-10 %
-50 %
-25 %
-24 %

Paastdjen Tarvittava
vihennys-  vuosimuutos
tavoite -80 % tCO2-ekv./a

25 10
0 0
39 16
4 2
893 357
107 43
1069 428

Tavoite -80 % Vuosimuutos

64 26
4 2
1000 400
1069 428
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Ruokapalveluiden hiilijalanjalki

e Oletukset/lahtotilanne
* Keittioiden energiankulutus

* Puolet kiinteistdista ja 70 % laitekannasta nykyaikaista;
energiatehokkuuteen kiinnitetty huomiota

* "Cook & chill” ei kaytossa
* Ruoan jakelu
* 5 jakelukertaa/vko
* 100 % autoista dieselkayttoisia
* Ruoka
 Kasvisruoan osuus 24 % (5 % kasvissyojia ja yksi kasvisruokapaiva/vko)
* Ruokahavikki 12 %
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Ruokapalveluiden hiilijalanjalki

e Koululounaat + laitosruokailu = 19 750 ateriaa paivassa
o KHK-pdastot yhteensd 5 350 tCO,-ekv./vuosi

* 1,4 kg/ateria Ruokahavikki

* 0,3 t/ruokailija/vuosi / 10 %

Vrt. keskivertosuomalaisen Sahko;';umtus
[+]
hiilijalanjalki 9-10 tCO,-ekv.

Lammdnkulutus
4%

e Ruoan osuus hiilijalanjaljesta
Jakel
94 % (5 000 tCO,-ekv.) 04%

Vrt. Turun alueen maatalouden
khk-paastot 3 700 tCO,-ekv.

. Ruoka__—
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Hiilijalanjalki — keittiot ja jakelu

e KHK-paastot yhteensa 340 tCO,-ekv./vuosi

* Vrt. Turun tieliikenteen, kulutussahkon ja rakennusten lammityksen paastot n. 820 ktCO,-ekv.

Jakelu
6%

Lammdnkulutus
57 %

Sahkdnkulutus
37 %



Hiilineutraali Turku 2029

e KHK-pdastot nyt yhteensa 5 350 tCO,-ekv./vuosi

e Tavoite esim. -80 %
—> Ruokapalveluiden padstot vuonna 2029 enintdan 1 070 tCO,-ekv.

- Vahennystarve vuosittain n. 430 tonnia

e Kaytannodssa -80 % tavoite edellyttaa

* Keittididen energiatehokkuustoimien 100 % toteuttamista ml. laitekanta, ja/tai
paastottoman energian hankintaa

* 100 % paastotonta autokantaa
* 100 % kasvisruokaa

* 0% ruokahavikkia

j -y - Talloinkin paastaan vain lahelle...
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Hiilineutraali Turku 2029
-76 %

e Jakelu paastottomaksi ja energiatehokkaat keittiot, ruokahavikki
pois ja nollapaastoinen energia, 100 % kasvisruokaa:

6 000
5000
Ruokahavikki

‘G
S 4000 1 Ruoka
Z
% m Jakelu
g 3000
8 B Limmonkulutus

2 000 m Sahkonkulutus

____________ Tavoite -80 %

SY K E Lahtotilanne
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Ruokapalveluiden tavoite 2029?

KHK-pddstot nyt yhteensa 5 350 tCO,-ekv./vuosi

Tavoite -50 %
—> Ruokapalveluiden pdastét vuonna 2029 enintddn 2 675 tCO,-ekv.

- Vahennystarve vuosittain n. 270 tonnia

e Turussa muilla sektoreilla saavutettava vastaavasti suurempia paastévahennyksia.

Valitavoite -25 %?

* Ruokahavikki pienennetdan puoleen (12 % 2 6 %)
* Kasvisaterioiden osuus kaksinkertaistetaan (24 % - 48 %)

- Ruokapalveluiden paastot vuonna 202X noin 4 000 tCO,-ekv.



Ruokapalveluiden tavoite 2029?
-25 %

e Ruokahavikki puoleen ja kasvisaterioiden osuus x 2

6 000
5000
Ruokahavikki
§ 4000 [ | Ruoka
S
;;- m Jakelu
‘{:q 3000 B Limmonkulutus
O
9 W Sihkdnkulutus
2 000
1000
Q 11
A ™ 4 0

Lahtotilanne



Ruokapalveluiden tavoite 2029?
-50 %

e Ruokahavikki puoleen, kasvisaterioiden osuus 70 % ja energia
nollapaastoiseksi, ml. jakelu.

6 000
5000
Ruokahavikki
§ 4000 [ | Ruoka
S
;;- m Jakelu
‘{:q 3000 B Limmonkulutus
O
9 W Sihkdnkulutus
2 000
1000
Q 12
A ™ 4 0

Lahtotilanne



Yhteenveto

e Suurimmat khk-paastojen aiheuttajat ruokapalvelutoiminnassa ovat sekaruoan tuotanto (84
% kokonaispaastoista) ja ruokahavikki (10 %)

* Viikon ruokalistan muokkaus; ruoka huomattavasti kasvispainotteisemmaksi!
* Naudanlihan ja juustot voisi poistaa resepteista kokonaan

e Ruokahavikin pienentaminen myos oleellista
* Kasvisruokakaan ei ole paastotonta

e Keittididen energiatehokkuuteen kannattaa kiinnittaa huomiota; myos kustannushyotyja
* Lammitys erityisesti

e Valmistus- ja jakelu/palvelukeittiomaarien suhteella tai cook & chill -kdytannolla ei suurta

merkitysta ilmastopadastdjen nakékulmasta

* Jakelun merkitys ruoan rinnalla melko olematon, mutta osana liikennetta tarkeaa
muuttaa vahapaastoiseksi ja ajosuoritteiltaan tehokkaaksi

e Hiilineutraalius ei ruokapalveluille toistaiseksi realistista; suuremmat paastovahennykset on
saatava muilta sektoreilta

* Paastojen puolittaminen 10 vuodessa olisi hyva ja kunnianhimoinen tavoite!
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Monistettavuus muille alueille

e Syksylla julkaistaan raportti ja laskuri
 Saatavissa julkisesti — kunta voi itse laskea ruokapalveluiden
paastot
* SYKE voi mahdollisesti toimia konsulttina



Kiitos!
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